Практика 4 курс (психологическая часть)
Задание 1. Социометрия

Цель: изучение межличностных отношений  в классе.

 Для успешного проведения исследования нужна спокойна,  деловая  обстановка. Ученикам   раздаются  небольшие  листочки бумаги и (социометрические листочки). Если есть возможность, на доске записываются  фамилии всех учеников класса и нумеруются по порядку. Каждый ученик ставит в правом верхнем углу социометрической карточки свой номер по списку, записанному на доске.

 Затем учащимся четко объясняется задание, которое они должны выполнить:

 - Ребята,  я хочу рассадить вас по партам в следующей четверти по вашему желанию. Напишите на листочке бумаге сначала фамилию того, с кем вы бы хотели сидеть в первую очередь, потом фамилию того ученика, с кем бы вы сели, если не удается посадить вас ни с первым ни со вторым. Надо объяснить, почему вы выбираете того или иного ученика. В этом поможет список слов, записанный на доске. 

  Необходимо так же на доске написать список качеств и их характеристик, которые могут выступать в качестве мотива выбора. Например: добрый, смелый, хорошо учится, аккуратный, веселый, много знает игр, рядом живем, вместе посещаем кружок, хорошо ведет себя, хвалит учительница, другое (указать).

  Школьник, выбирая друга, указывает против его фамилии мотив выбора из списка на доске или пишет свои мотив выбора.

 В зависимости от возраста и от обстоятельств можно задать и иные вопросы. Например, 

- С кем бы ты хотел больше всего играть на перемене? Почему?

- Кто тебе больше всех нравится в классе? Почему?

-С кем бы ты хотел больше всего работать на субботнике? Почему?

- Кого бы ты пригласил к себе на день рождения? Почему?

- С кем из товарищей по классу ты бы хотел вместе  готовиться к занятиям? Почему?

    Обязательное  условие – каждый учащийся должен записать на  социометрической карточке номера трех учеников  класса по списку (или фамилии), соблюдая последовательность предпочтений (в первую, во вторую и в третью очередь). Через 10 – 15 минут собираются листочки, которые обязательно должны быть подписаны. Листочки  с ответами собирает  экспериментатор, не перепоручая это никому из учащихся. Если ученик не захотел выбирать товарищей, то сдает листок только с указанием своей фамилии. После этого полученный материал обрабатывается с помощью  социоматрицы ( таблица 1). 

Обработка результатов:

 1. Составление  социоматрицы.

 Социоматрица   - это таблица , где  по вертикали  записываются  под номерами  фамилии  всех членов изучаемой группы, по горизонтали  только их  номера. На соответствующих пересечениях цифрами  1, 2 ,3 обозначают тех, кого выбрал каждый испытуемый и 1-ю, 2-ю, 3-ю очередь. Количество  выборов, полученных  каждым учеником, характеризует  его положение  в системе  межличностных отношений, т.е. определяет его социометрический статус.

Проводя социометрический срез (а лучше, если несколько срезов), следует оценить степень удовлетворенности каждого учащегося общением с помощью следующей формулы:

К уд=N/n х 100 %, где К уд. Коэффициент удовлетворенности учащихся общением, n-количество учащихся, которых ученик выбрал за весь период экспериментальных исследований,N  - число одноклассников, с которыми у него были взаимные выборы.

 Коэффициент удовлетворенности отражает эмоциональное благополучие ученика в коллективе: чем он выше, тем увереннее чувствует себя ребенок, тем меньше у него оснований искать друзей за пределами класса.

Таблица 2

	№п/п
	Кто выбирает
	Кого выбирают 

1 2 3 4 5 6 7 8

	1
	
	

	
	Количесво полученных выборов
	

	
	Количество взаимных выборов
	

	
	Коэффициент удовлетворенности общением
	


 При проведении опроса надо держать себя приветливо и уверенно. Нельзя посвящать учеников в тонкости эксперимента. Результаты опроса должны храниться в тайне.
Исходя из данных матрицы можно высчитать индекс групповой сплоченности:

И=ЧИСЛО ВЗАИМНЫХ ВЫБОРОВ/ОБЩЕЕ ЧИСЛО ВЫБОРОВ

Общее число выборов находится умножением количества учеников, принявших участие в эксперименте, на три. Чем ближе к единице величина индекса, тем более сплочен класс. Вместе с тем необходимо учитывать, что величина индекса не говорит о положительной или отрицательной общественной направленности, сплоченности.

2. Составление карты групповой дифференциации (социограммы).

Социограмма представляет собой четыре концентрические окружности, в которые помещают все номера учащихся класса. В первый круг (центральный) помещают тех, кто набрал наибольшее количество выборов ( так называемые «социометрические звезды», которые имеют в два раза больше среднего количества выборов), во второй круг помещают «предпочитаемых» ( имеющих среднее количество выборов), в третий – пренебрегаемых (у которых число выборов меньше среднего, в четвертый – «изолированных» (не получивших ни одного выбора).

Взаимный выбор обозначают сплошной линией между двумя соответствующими номерами, невзаимный – сплошной линией со стрелкой (от того, кто выбирал, к тому, кто выбирал).

Номера мальчиков обычно обводятся треугольниками, а девочек – кружочками.

Задания 2. Наблюдение

Необходимо пронаблюдать 5 уроков. 
Схема наблюдения Н. Фландерса

	№
	Наблюдаемые категории общения
	Общее количество обращений 

	1. 
	Высказывания, направленные на создание определенного настроя на занятии: рабочей обстановки, тишины, внимания. Сделаны они в мягкой форме, доброжелательно, спокойно.
	

	2. 
	Похвала или одобрение действий, ответов детей, их поведения: «Продолжай, так, очень хорошо», одобрительные жесты, восхищение, положительное подкрепление.
	

	3. 
	Принятие и использование представлений, высказываний детей. Уточнение или разработка высказанных детьми мыслей, их дополнение, уточнение.
	

	4. 
	Собственная инициатива воспитателя:

а) вопросы, методически целесообразные;

б) вопросы, методически нецелесообразны. 
	

	5. 
	Рассказ, сообщение информации.
	

	6. 
	а) Распоряжения, приказы, указания, которым ребенок должен подчиняться: сделаны в спокойной форме.

Б) Указания нецелесообразные, разная категорическая форма. 
	

	7. 
	Критические замечания.
	

	8. 
	Ответы ребенка воспитателю на его поставленные вопросы.
	

	9. 
	Высказывания ребенка по собственной инициативе.
	

	10. 
	Молчание, замешательство, паузы, шум, высказывания, смысл которых остается неясным лицам.
	


ФЛАНДЕРОВСКИЙ АНАЛИЗ УРОКА №3.

Ф.И.О. преподавателя: Ладыгина Л.В.
Класс: 9 б
Предмет: информатика
Тема урока: Функции в языке программирования Vizual Basic. 

Раздел: Основы алгоритмизации и объектно-оринтированного программирования. 
Цели урока: Дать представление о функциях в языке программирования Vizual Basic. Научить применять на практике конкретные функции.

Дата проведения исследования: 22.10.2005
Дополнительные сведения:

1.  Использованные интеракции.
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Рис. 1 – Интеракции, использованные на уроке
Таблица 3 – Процентное соотношение использованных интеракций

	№
	Интеракция
	Количество

	1
	Принятие настроения
	6

	2
	Похвала или одобрение
	5

	3
	Принятие и использование представлений ученика
	7

	4
	Задавание вопросов
	13

	5
	Рассказ
	27

	6
	Распоряжение
	17

	7
	Критическое отношение или подтверждение собственных полномочий
	2

	8
	Ответ учителю
	14

	9
	Речь по собственной инициативе
	5

	10
	Молчание или замешательство
	4


2. Уровень эмпатии учителем своих учеников: 

Высказывания «+» 13%

Высказывания «–» 19%

Уровень эмпатии находится на среднем уровне. В речи педагога присутствуют высказыания, как положительно так и отрицательно сказывающиеся на взаимопонимании с классом.

3. Преобладающий педагогический стиль: демократический.

Обстановка на уроке была рабочая, но в то же время не напряженная. Ученики не боялись вопросов, сами спрашивали.

4. Подкрепление работы учеников: у данного педагога преобладет положительное подкрепление.

5. Степень развития инициативы учеников: инициатива развивается в основном за счет задавания вопросов. Т.о. ещё есть потенциал для развития в данном вопросе.

6. Наиболее часто встречающиеся последовательности категорий:

4, 8 – 11 раз

9,5 – 4 раза

Задание 3. Методика «Карта интересов» (Климова)

	Данная методика интересна тем, что кроме 24 специальностей выделяется уровень интересов (высокий, средний, низкий), что позволяет сделать вывод о выборе предполагаемой профессии. Кроме того, методика позволяет сделать заключение о том, какой тип учебного заведения следует выбрать учащемуся (среднее специальное или высшее учебное заведение). За учебный урок учащиеся успевают поработать с методикой и получить необходимую консультацию.

Инструкция. У вас есть возможность продолжить учёбу или поступить на интересную работу. Для того чтобы помочь вам выбрать профессию, предлагаем перечень вопросов. Подумайте перед тем, как ответить на каждый вопрос. Постарайтесь дать как можно более точный ответ.

Если вы не раз убеждались, что очень любите или вам очень нравится то, о чём у вас спрашивают, то в листе ответов в графе под тем же номером, что и номер вопроса, поставьте два плюса; если просто нравится (любите) – один плюс; если не знаете, сомневаетесь – ноль; если не нравится (не любите) – минус; если очень не нравится – два минуса.

Отвечайте на каждый пункт, не пропуская ни одного. Если у вас возникают вопросы, спрашивайте сразу же. Время заполнения листа ответов не ограничивается.

Вопрос: любите ли вы, хотели бы вы, нравится ли вам…
1. Уроки по физике

2. Уроки по математике

3. Уроки по химии

4. Читать книги или статьи по астрономии

5. Читать об опытах и животных

6. Читать о жизни и работе врачей

7. Читать о сельском хозяйстве, о растениях и животных

8. Читать о лесе

9. Читать о произведениях классиков мировой литературы

10. Читать газеты, журналы, слушать радио, смотреть телевизор

11. Уроки истории

12. Посещать театры, музеи, художественные выставки

13. Читать литературу о геологических экспедициях

14. Читать о различных странах, их экономике, государственном устройстве

15. Организовывать товарищей на выполнение общественной работы и руководить ими

16. Читать о работе милиции

17. Читать о моряках, лётчиках

18. Читать о работе воспитателя

19. Знакомиться с устройством и работой станков

20. Готовить обеды

21. Читать о строителях

22. Заботиться о красоте помещений, в которых вы учитесь, живёте, работаете

23. Читать о достижениях техники (например, журналы, посвящённые технике и т. д.)

24. Знакомиться с устройством бытовых электро и радиоприборов

25. Читать научно-популярную литературу об открытиях и физике

26. Читать научно-популярную литературу о математике

27. Узнавать о новых достижениях в области химии (из журналов, радио и телепередач и т. д.).

28. Смотреть телепередачи о космонавтах

29. Изучать биологию

30. Интересоваться причинами и способами лечения болезней

31. Изучать ботанику

32. Проводить время в лесу

33. Читать литературно-критические статьи

34. Активно участвовать в общественной жизни

35. Читать книги об исторических событиях

36. Слушать симфоническую музыку

37. Узнавать об открытиях новых месторождений полезных ископаемых

38. Узнавать о географических открытиях

39. Обсуждать текущие дела и события

40. Устанавливать дисциплину среди сверстников или младших 

41. Путешествовать по стране

42. Давать объяснения товарищам, как решить трудную задачу, правильно написать предложение и др.

43. Знакомиться с различными инструментами

44. Уроки домоводства

45. Узнавать о новых достижениях в области строительства

46. Посещать фабрики

47. Знакомиться с устройством механизмов, машин

48. Читать статьи в научно-популярных журналах о достижениях в области радиотехники

49. Разбираться в теории физических явлений

50. Решать сложные математические задачи

51. Ставить опыты по химии, следить за ходом химических реакций

52. Наблюдать за небесными светилами

53. Вести наблюдения за растениями

54. Делать перевязки, оказывать первую помощь при ушибах и т. д.

55. Выращивать животных, ухаживать за ними 

56. Собирать гербарий

57. Писать рассказы и стихи

58. Наблюдать за поведением и жизнью людей

59. Принимать участие в работе исторического кружка, разыскивать материалы, свидетельствующие о событиях прошлого

60. Декламировать, петь в хоре, выступать на сцене

61. Собирать минералы, интересоваться их происхождением

62. Изучать природу родного края

63. Организовывать общественные мероприятия в школе

64. Обращать особое внимание на поведение людей

65. Посещать кружок автолюбителей, обслуживать автомобиль

66. Проводить время с маленькими детьми (читать им книги, что-нибудь рассказывать, помогать чем-либо)

67. Изготавливать детали и предметы

68. Организовывать питание во время походов

69. Бывать на стройках

70. Шить одежду

71. Собирать и ремонтировать механизмы велосипедов, швейных машин, часов и т. п.

72. Ремонтировать бытовые электро и радиоприборы

73. Заниматься в кружке физики

74. Заниматься в математическом кружке

75. Готовить растворы. Взвешивать реактивы

76. Посещать планетарий

77. Посещать кружок биологии

78. Наблюдать за больными, оказывать им помощь

79. Наблюдать за природой и вести записи наблюдений

80. Сажать деревья и ухаживать за ними

81. Работать со словарём и литературными источниками

82. Быстро переключаться с одной работы на другую

83. Выступать с докладами на исторические темы

84. Играть на музыкальных инструментах, рисовать или резать по дереву

85. Составлять описания минералов

86. Участвовать в географических экспедициях

87. Выступать с сообщениями о международном положении

88. Помогать работникам милиции

89. Посещать кружок юных моряков

90. Выполнять работу воспитателя

91. Уроки труда

92. Давать советы знакомым при покупке одежды

93. Наблюдать за работой строителя

94. Знакомиться со швейным производством

95. Делать модели самолётов, планеров, кораблей

96. Собирать радиоприёмники и радиоприборы

97. Участвовать в олимпиадах по физике

98. Участвовать в математических олимпиадах

99. Решать задачи по химии

100. Участвовать в работе астрономического кружка

101. Проводить опыты на животных

102. Изучать функции организма человека и причины возникновения болезней

103. Проводить опытную работу, с целью выращивания новых сельскохозяйственных культур

104. Быть членом общества охраны природы

105. Участвовать в диспутах, читательских конференциях

106. Анализировать явления и события жизни

107. Интересоваться прошлым нашей страны

108. Проявлять интерес к теории и истории развития искусства 

109. Совершать длительные и трудные походы, во время которых приходится напряжённо работать по заданной программе

110. Составлять географические карты и собирать другие географические материалы

111. Изучать политический строй различных стран

112. Работа юриста

113. Посещать кружок юных космонавтов

114. Работа учителя

115. Бывать на заводах

116. Оказывать людям различные услуги

117. Принимать участие в строительных работах

118. Знакомиться с изготовлением промышленных товаров

119. Разбираться в технических чертежах и схемах

120. Пользоваться точными измерительными приборами и производить расчёты по полученным схемам

121. Проводить опыты по физике

122. Выполнять работы, требующие знания математических правил и формул

123. Ассистировать преподавателю при проведении опытов по химии

124. Собирать сведения о других планетах

125. Читать о деятельности известных биологов

126. Быть активным членом санитарных дружин

127. Выполнять работу по уходу за сельскохозяйственными машинами и орудиями труда

128. Знакомиться с ведением лесного хозяйства

129. Изучать происхождение слов и отдельных словосочетаний

130. Вести дневник, писать заметки в школьную и городскую газеты

131. Изучать историческое прошлое других стран

132. Неоднократно смотреть в театре одну и ту же пьесу

133. Читать о жизни и деятельности известных геологов

134. Изучать географию нашей планеты

135. Изучать биографии выдающихся политических деятелей.

136. Правильно оценивать поступок друга, знакомого, литературного героя и т. д.

137. Читать книги о средствах передвижения

138. Обучать и воспитывать детей

139. Наблюдать за действиями квалифицированного работника

140. Постоянно общаться со многими людьми

141. Проектировать строительные объекты

142. Посещать выставки лёгкой промышленности

143. Выполнять чертежи, проектировать машины

144. Разбираться в радиосхемах.

 
Обработка результатов
Обработка результатов сводится к подсчёту в каждом столбце бланка для ответов количества знаков «+» или «-», которые соответствуют 24 видам деятельности. Выбираются 2-3 вида деятельности, которые набрали наибольшее количество знаков «+».

Возможен упрощённый вариант методики, где испытуемые ставят только знак «+», а виды деятельности, которые не нравятся – пропускают, оставляя пустую клетку в бланке ответов. В этом случае подсчитывается только количество знаков «+» по столбцам. 
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